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Prólogo
Alejo de Dovitiis

Desde hace años me tiene fascinado la inmensa aventura de escribir libros. Con mis amigos
los maestros internacionales Enrique Scarella y Diego Valerga hice la primera experiencia en ese
aspecto la que dio nacimiento al Ajedrez Práctico. Luego tuve la oportunidad mediante Álvarez
Castillo editor de realizar una obra individual denominada Pensar la apertura.

Al vernos con Fernando en ocasión de entrenarse para el Campeonato Argentino del año 2006
-que por cierto ganó él- nos propusimos darle forma a esta idea de hacer un libro con dos
miradas: una la del gran maestro en plena actividad que lucha constantemente por crecer y otra
la del entrenador (con corazón de jugador aún) que por medio de muchas experiencias de prepa−
ración con jugadores de fuerte nivel quiere trasmitir todas sus experiencias en esta obra.

En el capítulo uno busco analizar los requisitos del entrenamiento y la mentalidad que se
necesita para que el trabajo de preparación sea fructífero en cuanto a los resultados deportivos
que se obtengan a futuro. Una seria labor preparativa viene de la mano de una mentalidad
fuerte, decidida en cuanto a las metas que se pretenden alcanzar.

En el capítulo tres intento sugerir métodos de estudio de las distintas etapas de la partida,
donde cada una tiene sus particularidades pero la interrelación entre ellas tiene una clara signi−
ficación que no puede ser pasada por alto. Además, en una época informática con tantos datos
disponibles, no podía dejar de tener en cuenta a la preparación individual de una partida.

En el quinto capítulo trato de ver a la partida de ajedrez como un todo integrado donde desde
el inicio del juego el ajedrecista avezado debe ir previendo hasta el final de la batalla teniendo en
consideración distintos aspectos dinámicos y estáticos de la posición.

En el capítulo séptimo intento explorar el extenso mundo de los finales de partida donde hay
tan pocos efectivos sobre las sesenta y cuatro casillas pero enorme cantidad de recursos ocultos.
La idea es estudiar distintas clases de finales y reflexionar sobre las complejidades de los mis−
mos, muchas veces inaccesibles a la mente humana.

Dentro de esta temática de trabajo incorporo ejemplos propios donde puedo analizar con
mayor profundidad y conocimiento de causa las numerosas falencias que poseo y alguna que otra
virtud.

Por último espero que esta obra donde se plasman dos posturas distintas de un mismo libro
sea enriquecedora para los lectores que esperan entrenar y progresar en el maravilloso escenario
de los trebejos. Es mi profundo deseo y con seguridad también el de mi amigo Fernando.

Alejo de Dovitiis



Pasó mucho tiempo antes de que se plasmara en realidad el deseo que teníamos con Alejo de
escribir un libro juntos. Después de discutirlo bastante llegamos a la conclusión de que la mejor
manera de hacerlo era que cada uno escriba sus capítulos separadamente. Los diferentes puntos
de vista e incluso las contradicciones que puede el lector encontrar en las siguientes páginas son
creo una buena ilustración de las diferencias de percepción del ajedrez entre un jugador prácti−
co (aunque de a ratos también enseño ajedrez es así como me considero) y un entrenador.

El objeto que persigo en mis capítulos es describir algunos aspectos de la partida viva y del
estudio del juego donde encontré grandes diferencias entre lo que leí en los libros de cabecera y
mi práctica personal. Con respecto al entrenamiento y los excelentes libros escritos a este
respecto (en particular los del renombrado entrenador Dvoretsky) en general dependen de la
figura del entrenador. Y son pocos los ajedrecistas que tienen uno, la mayoría deben al esfuerzo
propio sus progresos. Mis capítulos estarán basados en el trabajo individual.

El análisis de las propias partidas es la base del aprendizaje del jugador. El capítulo referen−
te a este tema trata de describir este trabajo y las muchas dificultades que surgen al realizarlo.

La preparación de las aperturas es un tema tratado adecuadamente en muchos libros. Sin
embargo creo que una perspectiva moderna no le viene nada mal. En la actualidad la abundan−
cia de información es un obstáculo tan grande como lo era antes la escasez de ésta. Espero
principalmente que el lector encuentre en este capítulo una ayuda para orientarse con coherencia
entre la jungla de partidas que se pueden encontrar en una base de datos.

La parte dedicada al cálculo de variantes es seguramente la menos didáctica. Trata de
algunas cuestiones donde el autor sencillamente no sabe la solución a los problemas, aunque sí
entiende que las recetas sugeridas en otros libros son insuficientes. El lector tendrá algunos
elementos para concluir qué es lo más correcto (suponiendo que lo "más correcto" exista).

El capítulo dedicado a los finales es esencialmente una pequeña colección de experiencias
que se proponen sugerir al lector algunas maneras para trabajar en este campo.

Espero que el lector considere la selección de los temas y el material interesantes, y que se
sienta identificado con los problemas que se tratan en las siguiente páginas.

Fernando Peralta
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11Metodología de entrenamiento

"La ciencia es sólo un ideal. La de hoy
corrige a la ayer y la de mañana a la de hoy"

Ortega y Gasset

Introducción

El ajedrez es considerado un juego cientí−
fico donde se contrastan hipótesis, teorías y
resultados los cuales no se experimentan en
laboratorios sino dentro de torneos en los cua−
les los resultados de las partidas más el análi−
sis posterior de las más mismas busca arrojar
la mayor claridad sobre lo que ha sucedido en
esos cotejos, es por ello que podemos afirmar
que el ajedrez tiene su faceta competitiva
entremezclada con la labor de investigación.
Al tener esos matices entra en su órbita la idea
del entrenamiento.

I. Mentalidad formativa y mentalidad
competitiva

La táctica, la estrategia y distintos tipos de
conceptos son enseñados por los profesores
quienes inculcan a sus alumnos una mentali−
dad formativa pero los entrenadores son
mucho más que eso y tienen una misión con−
creta basada en inculcar al ajedrecista que
dirigen una mentalidad competitiva para que
cada día juegue y rinda mejor.

1. Shirov A. − Radjabov T.
Linares, 2004

Pasemos a ver una vibrante partida desde
la mirada de un profesor que pretende inculcar
una mentalidad formativa en su alumno como
también desde la óptica de un entrenador que

infunde a sus entrenados una mentalidad
competitiva.

1.d4 Pf6 2.c4 g6 3.Pc3 Qg7 4.e4 d6
5.Qe2 0-0 6.Pf3 e5 7.0-0 Pc6 8.d5

El agudo ataque Yugoslavo.
8...Pe7 9.b4 Ph5 10.Re1 f5 11.Pg5 Pf6

12.Qf3 c6 13.Qb2 h6 14.Pe6 Qxe6 15.dxe6
fxe4 16.Pxe4 Pxe4 17.Rxe4 d5 18.cxd5 cxd5
19.Rxe5 Qxe5 20.Qxe5 (D)
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Tras una secuencia de jugadas muy diná−
micas debemos evaluar la posición: las blancas
poseen una muy buena pareja de alfiles, un
peón de más y un enroque adversario bastante
dañado mientras que su oponente tiene como
contrapartida la ventaja de calidad y la chance
de poder deshacerse del molesto infante de
"e6".

Señalaría un profesor que estas situaciones
de compensación por el material requieren de
un juego enérgico por parte del bando que se
halla en desventaja de material y un planteo
sólido del lado de quien tiene la supremacía
material aunque sin que ello signifique dejar
de luchar por la toma de la iniciativa.

1. Metodología de entrenamiento
Alejo de Dovitiis



Un entrenador acotaría que estos tipos de
posiciones requieren de mucha seguridad para
ser jugadas ya que son muy arriesgadas y no
son jugables por cualquier ajedrecista. Sin
lugar a dudas se trata de una situación digna
para estilos emprendedores que necesitan pre−
parar una variante de este tenor con suma
rigurosidad dado lo compleja de la coyuntura
que se presenta sobre el tablero.

20...Ob6 21.Qb2!
El signo ha sido puesto por el conductor de

las blancas y con el correr del tiempo y nuevos
hallazgos de la teoría de aperturas puede cam−
biar. 21.[d4 era otra opción vista.

21...Nh7!?
21...Yxe6?! 22.Yd4 Xf7 23.Yg7+ Xe8

24.Yxh6_ (según Shirov) pero no se ve una
continuación contundente frente a 24...Xd7
25.Yd2 \ac8 26.[d4^; 21...Yxb4 22.\b1^ da
más miedo pero puede jugarse.

22.Oe2
22.Ye1 es interesante.
22...d4!?
22...Yxb4? 23.Ye5 \g8 24.\c1 \ac8

25.\xc8 Zxc8 26.[xd5 Ze7 27.[f3 Zf5
28.g4 Zg7 29.e7 Ze8 30.h4!+− luce como
una secuencia contundente indicada por el
propio conductor de las piezas.

23.h4!
Un aire grande con ansias de ataque.

23.\d1 \ad8 24.Yc4 Zf5n.
23...Rf6! 24.Re1 Oxb4 25.a3!
25.h5?! \xf3! 26.gxf3 \g8!; 25.\d1!? \d8

26.h5! (26.Ye5 \xf3! (26...\f5 27.Yc7^)
27.gxf3 Yxb2 28.Yf6 Ya3=) 26...Yc5!?

a) 26...gxh5 27.Yd3+! [ 27.[xh5 Zg6!
28.\d3 (28.Ye4 Ye7!) 28...Yc4!n] 27...Zg6
28.[a3 Yb6 29.e7 \e8 30.Yxd4 Yxd4
31.\xd4 \e6 32.[xh5 \8xe7 33.[xe7 \xe7
34.f4`

b) 26...Yb6!? 27.hxg6+ Xg8 (27...Xg7!?
28.[g4 Yc5n) 28.[g4 \xg6n; 27.[e4!
(27.Ye4?! Zc6 28.hxg6+ Xg7a) 27...Xg8
(27...Xg7 28.[xg6! Zxg6 29.hxg6 \xg6
30.e7 Yc6 31.g3 \e8 32.\xd4 Xh7 33.[a3`)
28.[xg6! Zxg6 29.hxg6 Ye7 30.[xd4 \xe6
(30...\xg6 31.Ye5 Xh7 32.\e1`) 31.Yc4! b5
32.Yb3^

Estas variantes aportadas por Shirov en el
Informador 90, partida 497 muestran que el
blanco tiene juego en todos los casos, mientras
pueda mantener el peón e6 o por lo menos
seguir hostigando al rey negro, pero más allá
de esa conclusión hay que tener una persona−
lidad acorde para jugar con fluidez este tipo de
posiciones tanto para las blancas como con las
negras.

25...Od6!
25...Yb6?! 26.Ye5 (26.h5 \af8) 26...\f5

27.Yxd4 Yxd4 28.[xd4 Zc6 29.[c3! (29.[e3
\xf3! 30.gxf3 \e8 31.\d1 \xe6 32.Xg2=)
29...\c5 30.[b2!` ∆ h5, ∆ g4, h5.

26.h5!
El blanco debe perseverar o la iniciativa se

le esfuma.
26...Raf8!? (D)
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26...\e8 27.Yb5! (27.Yd3 Zc6 28.hxg6+
Xg8a ∆29.[g4 Yf4 30.f3 h5! 31.\e4 Yg5
32.[h3 Ze5 33.\xe5 Yxe5 34.[xd4 Yd5)
27...\d8 28.hxg6+ Zxg6 29.Yxb7+ Ye7
30.a4!! (30.Ye4? \d6; 30.Yxe7+?! Zxe7
31.\e4 \xf3 32.gxf3 d3 33.\e1 Xg6=)
30...Yxb7 (30...\e8? 31.[xd4 Yxb7 32.[xb7
\fxe6 33.\xe6 \xe6 34.a5 a6 35.[b6_;
30...\d6 31.Yxe7+ Zxe7 32.[g4 \g6
33.[h3`) 31.[xb7 Ze7 32.[a3`.

27.Oe4!?
27.hxg6+?! Zxg6 28.Ye4 \e8!; 27.Yd3

\d8 28.hxg6+ Zxg6n;
27.Yc4!? \xf3!
a) 27...\f4 28.[e4 Zc6 (28...\h4 29.[xg6

Zxg6 30.hxg6+ Xxg6 31.g3 \g4 32.Yd3+
Xg7 33.\e4!_) 29.hxg6+ Xg7 30.[xc6 bxc6

Las dos caras del entrenamiento12



31.e7 \e8 32.\e4!_;
b) 27...\d8 28.hxg6+ Zxg6 (28...Xxg6

29.\e4_; 28...Xg7 29.\d1 Yxe6 30.\xd4
Yxc4 31.\xc4`) 29.[xb7! Yb6 30.[f3!`;

c) 27...Zf5
c1) 28.hxg6+ \xg6 29.[xb7 d3 (29...\e8

30.Yd3 Yf4 31.[d5_) 30.[d5!`;
c2) 28.gxf3 gxh5! (28...\xf3? 29.Yxd4

Yxd4 30.[xd4 b6 31.\c1+−; 28...\f4? 29.\e4
\xe4 30.fxe4 Zc6 31.Yd5+−; 28...\f5
29.Yxd4 \g5+ 30.Xf1 Yxd4 31.hxg6+ Xxg6
32.[xd4`) 29.[xd4 b6 30.[c3 Yd5n.

27...Pc6!
27...\d8 28.hxg6+ Zxg6 29.[h5! Yc6

30.[xd4 Yxe4 31.\xe4 \f5 32.g4!_; 27...\e8
28.Yxb7 (28.Yxd4? Yxd4 29.[xd4 \xf3
30.gxf3 Zc6!a) 28...\xe6 29.\xe6 Yxe6
30.hxg6+ Xxg6 31.[xd4`

28.hxg6+ Ng7
28...Xg8 29.[c1! (29.Yd5 Yxd5 30.[xd5

\e8; 29.Yg4 \e8 30.Yh5 \fxe6 31.[d5 Xg7
32.[xe6 \xe6 33.\e3! \xg6 34.\e4n)
29...\e8 30.[g4 d3 (30...Zd8 31.\d1! Zxe6
32.\xd4!) 31.[xh6! Yd4 32.[f5!_

29.Qc1! Oe7
29...h5 30.[xh5 Yc5 31.[f3 \xg6

32.[b2R.
30.Qxh6+! Nxh6 31.Oh4+ Nxg6

32.Qxc6!
32.[e4+ \f5 33.Yxe7 Zxe7 34.g4 Xf6

35.gxf5 b5=.
32...bxc6
32...\xe6 33.Yg4+ Xf6 34.Yxd4++−.
33.Re5 Oxe6??
Un grave error en una posición muy difí−

cil: 33...\xe6! 34.Yh5+ Xg7 35.\g5+ Yxg5
36.Yxg5+ \g6 37.Ye5+ Xg8 38.Yxd4 \f7
39.g3 \fg7!=

Nuevamente aquí un profesor y un entre−
nador podrían dar dos versiones sobre el
mismo yerro: el primero diría que se trató de
un error táctico provocado por el poco tiempo
que seguramente contaban ambos bandos; el
segundo enfatizaría que el hecho de poseer la
iniciativa el blanco desde hace muchas movi−
das ha puesto al negro en situación de rendir
examen permanentemente y esa presión cons−
tante en cierto momento propicia el error del

jugador que se halla jugando a la defensiva.
34.Rxe6 Rxe6 35.Og4+! Nf7 36.Oxd4+−
El resto ya es cuestión de técnica que por

supuesto Shirov la tiene y de sobra por cierto.
36...a6 37.g4 Rg8 38.f3 Rf6 39.Nf2 Re8

40.Oc4+ Ng7 41.Oxa6 Ref8 42.Od3 c5 43.a4
Ra8 44.Oc3 Ng6 45.Oxc5 Rfa6 46.Ng3 Rxa4
47.Od6+ Nf7 48.g5! R8a6 49.Od7+ Ng6
50.f4 Ra1 51.Od3+ Ng7 52.Od4+ Ng8
53.Ng4 R1a2 54.Od8+ Ng7 55.Oc7+ Ng8
56.f5 Ra7 57.Od8+ Ng7 58.f6+ Nh7
59.Od3+ Nh8 60.Nf5 Ra8 61.Oh3+ Ng8
62.Ng6 R2a7 63.Oe6+ Nf8 64.Od6+ Ng8
65.Od5+ Nh8 66.Oh1+ 1-0

Los profesores deben enseñar las tácticas y
estrategias del ajedrez, mejorar la capacidad
de pensamiento de los niños y hacerles ver el
valor del estudio, del esfuerzo en pos del pro−
greso personal. Ese es el real sentido y alcan−
ce de la palabra formar.

Entrenar en ajedrez significa estudiar de
manera sistemática distintos aspectos del
juego complementando esa ardua labor con
ejercicios físicos que brindan mayor agilidad
física y mental, una resistencia superior para el
supuesto de largas partidas y un canal de rela−
jación para el cuerpo y la mente del ajedrecista.

La noción de preparación puede tener
varias ideas rectoras pero siempre el objetivo
final es el de mejorar el nivel de juego para
obtener en un futuro lo más cercano posible
resultados superiores a los obtenidos hasta el
momento.

Algunos entrenadores hacen hincapié en
un trabajo de tipo táctico intenso, otros utili−
zan partidas modelos de donde extraen y com−
ponen cuadros posicionales, etc. En nuestro
caso utilizaremos distintos métodos e ideas
según sea la etapa de la partida que se encuen−
tre como objeto de estudio.

El reconocido entrenador cubano (radicado
en México) Ramón Huertas en su libro
"Ajedrez e Identidad" denomina con la palabra
entrenamiento al proceso de generar auto
información pero ese proceso no es tan senci−
llo de ser generado sistemáticamente por un
ajedrecista, es por ello que la presencia de un

Metodología de entrenamiento 13



entrenador ayuda en mucho a que la planifica−
ción, la mecanización y el cumplimiento de las
tareas encomendadas sea efectivizadas de la
forma óptima.

Como hemos anticipado daremos en este
capítulo pautas para realizar labores de entre−
namiento en la apertura, en el medio juego y
en el final de la partida de ajedrez las cuales
tendrá oportunidad de profundizar en los capí−
tulos específicos.

II. Requisitos del entrenamiento

Para que una rutina de entrenamiento sea
productiva aquel debe ser metódico, regular,
intensivo y progresivo cualesquiera sean las
fases del juego que se están ejercitando.

Metódico ya que solamente existe el
correcto trabajo de entrenamiento si se cuenta
con un método de labores pensado para cada
sesión de entrenamiento el cual se irá pulien−
do ha medida que vayan pasando las jornadas.

Regular debido a que es imperioso que las
labores de preparación se hagan en forma
constante y no de manera esporádica.

Intensivo en tanto y en cuanto la exigencia
de las tareas de entrenamiento deben ser cada
vez más fuertes, arduas y duras de realizar. La
intensidad se relaciona con el objetivo común
de cualquier entrenamiento: ejercitar duro para
poder trabajar cada día un poco más que el
anterior hasta obtener una labor óptima en
cuanto a carga de horas y descanso diarios.

Progresivo se refiere específicamente a
aumentar la dosis diaria de complejidad res−
pecto a los temas a ser estudiados, es decir
"aumentar la carga cualitativa" del entrena−
miento. Este tópico es de vital importancia, ya
que no tiene sentido productivo estudiar cada
vez más intensamente (referidos a horas) si no
se inyecta un aumento en la dificultad de los
temas que se analizan.

Ante todo −como señalábamos líneas más
arriba− es imposible pensar en una ejercita−
ción seria si no se tiene un método de estudio
que contribuya a extraer lo máximo de cada
sesión de entrenamiento.

Todo método de estudio consistente debe

tener coherencia (no se pueden abarcar varios
temas en forma simultánea) y resulta clave
poder extraer una conclusión de lo estudiado
al finalizar cada jornada de tareas ajedrecísti−
cas.

Veamos al respecto una maniobra inusual
en la apertura ideada por el ex campeón mun−
dial Mikhail Botvinnik, un verdadero maestro
en lo que a cuestiones de métodos de estudio
ajedrecísticos se refiere.

2. Botvinnik M. − Smyslov V.
Moscú, 1954

Toda partida que origina una maniobra o
idea tiene que ser analizada como partida
modelo antes que cualquier otra. Es el caso de
este notable juego.

1.d4 Pf6 2.c4 e6 3.Pc3 Qb4 4.e3 b6
5.Pge2 Qa6 6.a3 Qe7

6...[xc3+ 7.Zxc3 d5 8.b3 otorga una leve
pero duradera ventaja al color blanco.

7.Pf4 d5 8.cxd5 Qxf1 9.Nxf1 exd5 10.g4!
(D)
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La creación del laboratorio de Botvinnik.
Una jugada punzante con la idea de molestar al
plácido caballo de f6 y de restringir el juego de
piezas negro en general.

10...c6
10...h6 11.Yf3 c6 12.h4 y g5 llegará.
10...g5 11.Zh5! (11.Zd3 Sólida, pero no

alcanza para obtener la iniciativa por comple−
to para las blancas. 11...h5!? Una idea que
luego veremos en partidas modernas. 12.gxh5
\xh5 13.Ze5 c6 14.Yf3 Yc8 15.h3 Zbd7

Las dos caras del entrenamiento14



16.e4 Zxe5 17.dxe5 g4 18.Yf4 Zxe4 19.Zxe4
dxe4 20.Yxe4 Ye6 21.[f4 gxh3 22.\c1 Yd5
23.Yxd5 cxd5 24.\c3 Xd7 1/2− 1/2 Filip−
Pachman, Praga 1954) 11...Zxh5 12.gxh5 c6
13.Yf3 sí concede la iniciativa a las blancas
según Kasparov.

11.g5 Pfd7
11...Ze4 12.Zxe4 dxe4 13.h4.
12.h4
Aquí se empieza a vislumbrar el objetivo

del plan blanco: limitar el accionar de las pie−
zas menores negras. Encontrar y resumir la
meta principal de una jugada o maniobra
forma parte esencial de un entrenamiento
serio.

12...Qd6?
12...0-0 13.Yg4 Za6 14.e4 dxe4 15.Zxe4

f5 16.gxf6 Zxf6 17.Ye6+ Xh8 18.h5! Brinda
excelentes chances de ataque al primer bando.

13.e4!
El dominio territorial invita a la ruptura

central, otro tema para tomar apunte dentro del
esquema de juego de las blancas.

13...dxe4 14.Pxe4 Qxf4 15.Qxf4 0-0
16.h5!

Como las negras no tienen una reacción
central efectiva este avance es muy bueno.

16...Re8
16...Za6 17.h6 g6 18.Ya4 Zab8 19.\e1

\e8 20.Yc4_
17.Pd6 Re6 18.d5! Rxd6
18...cxd5 19.Yxd5 Za6 20.g6 es desolador

para las negras.
19.Qxd6 Oxg5 20.Of3! Oxd5
Las alternativas negras no son alentadoras:

20...cxd5 21.\g1 Yd2 22.\d1 Yxb2 23.Yxd5.
21.Oxd5 cxd5 22.Rc1 Pa6 23.b4!+− h6

24.Rh3 Nh7 25.Rd3 Pf6 26.b5 Pc5 27.Qxc5
bxc5 28.Rxc5 Rb8 29.a4 Rb7 30.Rdc3 1-0

Primera prueba de la fuerza del movimien−
to g4 en estas formaciones.

La regularidad en el esfuerzo de estudiar
en pos del progreso ajedrecístico es funda−
mental ya que es inútil estudiar ajedrez de
tanto en tanto ya que los conceptos e ideas
elaboradas suelen evaporarse por su escasa
práctica.

Continuemos estudiando la idea creada por
el refundador de la Escuela Soviética en manos
suyas frente a otro grande del tablero.

3. Botvinnik M. − Petrosian T.
Moscú, 1963

Quien es el inventor de una idea debe ser
un experto en su aplicación, por ello es dese−
able siempre buscar más partidas modelo del
creador de una idea ajedrecística.

1.d4 d5 2.c4 e6 3.Pc3 Qe7
Como señala Kasparov, esta jugada impide

el desarrollo normal del sistema Carlsbad y
lleva la posición a otras variantes del Gambito
de dama rehusado donde el blanco ya ha des−
arrollado su caballo a f3 y por tanto ya no tiene
la chance de desarrollarlo por e2, donde exis−
ten interesantes esquemas para el primer
bando.

4.cxd5 exd5 5.Qf4 c6 6.e3 Qf5 (D)
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7.g4!
Una idea análoga a la utilizada contra

Smyslov nueve años antes. La analogía es una
herramienta sumamente útil para extrapolar
ideas o aplicar conocimientos de situaciones
similares.

7...Qe6
La mejor retirada del alfil. 7...[g6 8.h4!

[xh4? (8...h5 9.g5; 8...h6 9.Zf3 Zd7 10.h5
[h7 11.[d3 [xd3 12.Yxd3 Zgf6 13.\g1 con
buena ventaja de espacio de las blancas) 9.Yb3
b6 10.Zf3 [f6 11.g5 [e7 12.[xb8! \xb8
13.Ze5 \c8 14.Zxc6! \xc6 15.[b5 Yd6
16.Yxd5 Yxd5 17.Zxd5 Xd7 18.\c1 [e4
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19.[xc6+ Xd6 20.Zxe7 [xh1 21.Zf5+ Xe6
22.Zxg7++−.

8.h3
La jugada estándar del esquema blanco,

tomada como la más lógica ya que el blanco
ante todo pretende limitar el juego de los efec−
tivos negros, aunque continuaciones más
agresivas se han visto en la práctica magistral:

8.h4!? (Fue jugada por Spassky en un
encuentro con Botvinnik) 8...[xh4?! [Era
mejor 8...Zd7 9.h5 Zgf6 (9...Zh6!? 10.f3 f5)
10.f3] 9.Yb3 b6 10.Zf3 [e7 11.[xb8 \xb8
12.Ze5 [d7 (12...\c8 13.f4^) 13.e4!

En cualquier caso el blanco tiene una muy
buena partida por delante.

8...Pf6 9.Qd3 c5 10.Pf3 Pc6 (D)
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11.Nf1!
El mejor camino para el rey. Nuevamente

en medio del entrenamiento ajedrecístico se
deben ir apuntando estos detalles.

11...0-0 12.Ng2 cxd4
12...\c8 13.\c1 \e8 14.dxc5! [xc5

15.Zb5 otorga supremacía al blanco.
13.Pxd4 Pxd4 14.exd4
Un detalle posicional de relevancia que va

dando el progreso en el estudio: usualmente la
simetría de peones en el centro favorece al
blanco quien puede usar la casilla e5 mientras
su rival no puede acceder a e4.

14...Pd7 15.Oc2 Pf6 16.f3
Lo dicho, la batalla por el centro está sien−

do ganada por las blancas.
16...Rc8 17.Qe5! Qd6 18.Rae1T Qxe5

19.Rxe5 g6 20.Of2 Pd7 21.Re2 Pb6 22.Rhe1
Pc4 23.Qxc4 Rxc4 24.Rd2

Se inicia otra lucha probable: un caballo de
c3 que puede evolucionar contra un alfil de e6
que no puede activarse.

24...Re8 25.Re3 a6 26.b3 Rc6 27.Pa4 b6
28.Pb2 a5 29.Pd3 f6 30.h4!

Con paciencia, ahora el blanco preparará la
ruptura g5.

30...Qf7 31.Rxe8+ Qxe8 32.Oe3 Qf7 33.g5
Posicionalmente hablando la partida ha

concluido, veamos como el conductor de las
piezas bancas impone su dominio posicional.

33...Qe6 34.Pf4 Qf7 35.Pd3 Qe6 36.gxf6
Oxf6 37.Og5! Oxg5+ 38.hxg5 a4 39.bxa4
Rc4 40.a5!

La sutileza final para obtener la casilla c5.
40...bxa5
40...\xd4 41.axb6+−.
41.Pc5 Qf5 42.Ng3 a4 43.Nf4 a3 44.Ne5
Demasiado rey en comparación con su

colega negro.
44...Rb4 45.Pd3 Rb5 46.Nd6 Nf7 47.Nc6

Qxd3 48.Rxd3 Rb2 49.Rxa3 Rg2 50.Nxd5
Rxg5+ 51.Nc6 h5 52.d5 Rg2 53.d6 Rc2+
54.Nd7 h4 55.f4

La torre vigila toda la tercera fila.
55...Rf2 56.Nc8 Rxf4 57.Ra7+ 1-0

4. Botvinnik M. − Petrosian T.
Moscú, 1963

Todo esquema de juego tiene una etapa de
crecimiento para un color a la que le sigue otra
de refuerzo de los planes del otro bando, caso
contrario se deja de jugar hasta "la próxima
novedad".

1.d4 d5 2.c4 e6 3.Pc3 Qe7 4.cxd5
4.e4 dxe4 5.Zxe4 Zf6 6.Zxf6+ [xf6

7.Zf3 c5 con igualdad.
4...exd5 5.Qf4 c6 6.e3 Qf5 7.g4!? Qe6
7...[g6? 8.Zf3 Zd7 9.h4 h5 10.g5_
8.h3 Pf6 9.Pf3 Pbd7
9...c5? 10.Yb3_; 9...0-0!?
10.Qd3 Pb6 11.Oc2 Pc4 12.Nf1
12.[xc4! dxc4 13.e4 con idea de 0-0-0;
12.Ze5 Zxe5 13.[xe5 [d6 alivia un poco

al segundo bando.
12...Pd6 13.Pd2 Oc8!
Las negras, con justa razón, quieren des−

truir la formación del peón g4.
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14.Ng2 Pd7 15.f3 g6 16.Rac1
16.e4!? Recomendada por Tal era digna de

consideración.
16...Pb6 17.b3 Od7 18.Pe2 Pdc8 19.a4

a5 20.Qg3 Qd6 21.Pf4 Pe7 22.Pf1 h5! (D)
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El golpe que las negras deben estar siem−
pre listas para realizar y su contrincante pre−
suroso a neutralizar.

23.Qe2 h4 24.Qh2 g5!?
El negro ha ganado espacio, casi como una

revancha frente al plan de las blancas.
25.Pd3
25.Zh5 Zg8. Única y buena: al equino de

h5 sólo le queda cambiarse por el pobre [e6.
25...Oc7!
25...[xh2? 26.Zxh2 Yc7 27.f4! para

jugar 28.Zf3R
26.Od2
26.[e5!? [xe5 (26...\g8 27.f4!) 27.dxe5

d4! 28.exd4 0-0-0! con compensación.
La variante aportada por Kasparov tiene

una total dosis de realismo: el negro obtiene la
casilla d5 y por ende b4, aparte de la columna
d semiabierta.

26...Pd7 27.Qg1
Era mejor 27.[d1, con idea de e4, \al.
27...Pg6 28.Qh2 Pe7 29.Qd1 b6 30.Ng1

f6 31.e4 Qxh2+ 32.Oxh2?!
32.\xh2 Había que conservar las damas.
32...Oxh2+ 33.Rxh2 Rd8 34.Nf2 Nf7

35.Ne3 Rhe8
El blanco tiene lo que pocas veces sucede

en este tipo de posiciones: una tensión desfa−
vorable en el centro del tablero.

36.Rd2 Ng7 37.Nf2 dxe4!

Las negras pasan a fustigar a los endebles
peones colgantes de su adversario.

38.fxe4 Pf8 39.Pe1 Pfg6 40.Pg2 Rd7
41.Qc2

41.Zh2!? \ed8 42.Zf3 Ze5 43.Zge1!=
41...Qf7! 42.Pfe3?
Grave fallo posicional. 42.\cd1 ∆ Zfe3=
42...c5! 43.d5 Pe5 44.Rf1?
Era mejor 44.Zc4 Zc8 45.Zge3 [g6

46.\e1 y el blanco se mantiene en pie.
44...Qg6 45.Ne1 Pc8 46.Rdf2 Rf7

47.Nd2 Pd6∓ 48.Pf5+ Qxf5 49.exf5 c4!
50.Rb1 b5! 51.b4 c3+! 52.Nxc3

52.Xc1 axb4 (52...Zxg4 53.hxg4 h3∓ es
muy válida también) 53.\xb4 \a7 54.axb5
\a1+ 55.\b1 (55.[b1?? Zd3+) 55...\a2
56.\e2 Zd3+ 57.[xd3 \exe2 58.[xe2 \xe2.

52...Rc7+ 53.Nd2 Pec4+ 54.Nd1 Pa3-+
55.Rb2 Pdc4 56.Ra2 axb4 57.axb5 Pxb5

Tremendos corceles.
58.Ra6 Pc3+ 59.Nc1 Pxd5 60.Qa4 Rec8

61.Pe1 Pf4 0-1
61...Zf4 62.\h2 \e7 63.Zc2 (63.Xd1

\d8+) 63...Zd3+ y tras Zc5 las blancas se
encuentran perdidas.

Si la sesión de ejercitación no es intensa en
cuanto al tiempo de trabajo ni progresiva en
cuanto a la dificultad de los temas que se van
estudiando entonces será poco lo que se pueda
esperar de ella.

Al estudiar una idea o maniobra no pode−
mos quedarnos solamente con el ejemplo
básico; debemos intensificar nuestra investi−
gación y reflexionar sobre posibles aplicacio−
nes en situaciones diferentes.

Pasemos a ver como varios grandes maes−
tros entre los que se encuentran el ex campeón
mundial Gary Kasparov hacen uso de g4 en
coyunturas parecidas con el mismo objetivo a
la vista: restringir la acción de las piezas
negras.

5. Korchnoi V. − Karpov A.
Merano, 1981

1.c4 e6 2.Pc3 d5 3.d4 Qe7 4.cxd5 exd5
5.Qf4 c6 6.e3 Qf5

6...[d6!? con idea Ze7 tiende a evitar la
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siguiente maniobra de las blancas.
7.g4!?
La idea análoga de Botvinnik.
7...Qe6 8.h3 Pf6 9.Qd3 0-0 10.Pf3 c5

11.Nf1
Una vez que se ha sido intensivo y progre−

sivo en el estudio de una maniobra, una juga−
da como ésta debe ser natural y por ende hecha
con rapidez.

11...Pc6 12.Ng2 Rc8 13.Rc1 Re8
Según el propio Korchnoi era mejor

13...a6=.
14.dxc5 Qxc5 15.Pb5U Qf8
15...Ye7!?
16.Pfd4 Pxd4
16...Yb6!? 17.Zxe6 \xe6!? (17...fxe6

18.g5 Zd7 (18...Ze4 19.[xe4 dxe4 20.Ya4`)
19.Yh5 g6 20.[xg6Q como señala el Gran
Victor, es muy prometedor para las blancas).

17.Rxc8 Oxc8
17...[xc8 18.exd4 Ya5 (18...a6 19.Zc7

\e7 20.Yc2 \d7 21.\c1 [d6 22.Ze6 fxe6
23.[xd6 \xd6 24.Yxc8_) 19.a3 ∆ [c7, b4_.

18.exd4 (D)
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¡Nuevamente la simetría en el centro va en
favor del blanco!

18...Od7
18...a6 19.Zd6 con ligera ventaja.
19.Pc7
19.Zxa7!? \a8 20.Zb5 \xa2 21.Yb3 (∆

Zc7 gb7) 21...\a5 22.\c1 h5 23.\c7.
19...Rc8 20.Pxe6 fxe6 21.Re1 a6?!
21...[d6 22.Yd2`
22.g5 Pe4
22...Ze8 23.Yg4 \c6 24.h4_ ya que el

negro no posee contrajuego a mano como para
preocupar a su oponente.

23.Og4 Qb4 24.Re2 Rf8 25.f3
25.[xe4!?
25...Of7 26.Qe5 Pd2 27.a3
27.f4 para a3, deja con buenas chances de

victoria al blanco.
27...Pxf3 28.g6?
Una jugada tentadora que Korchnoi consi−

dera un error. 28.axb4?? Ze1+-+.
28.[g3!_ Zh4+! 29.Xh2 (29.[xh4 Yf1+

30.Xh2 (30.Xg3?? [d6+ (30...Yg1+ 31.\g2
[d6+) 31.\e5 Yf2#) 30...[d6+ 31.[g3 \f2+
32.\xf2 Yxf2+ 33.Xh1 Yxg3 34.Yxg3=
(34.Yxe6+ Xf8 35.Ye2 (35.Yc8+ Xe7
36.Yxb7+ [c7 37.Yb4+ Xf7 38.Yd2 [f4
39.Ye2 Yxh3+ 40.Xg1 [e3+-+) ) ) 29...Zf3+
30.Xh1 [d2 (30...[e7 31.\f2+−; 30...Zh4
31.[xh7+!+−) 31.\f2 [e1 32.g6 Yf6
33.gxh7+ Xh8 34.\f1 [xg3 35.Yxg3 Yf4
36.Yxf4 \xf4 37.[e2 Zxd4 38.\xf4 Zxe2
39.\f7_.

28...hxg6 29.Qg3
No sirve. 29.[xg6? Yxg6 30.Yxg6 Zh4-+
29...Qe7?
Devolución de gentilezas, aunque no es tan

sencillo mover con negras: 29...Zh4+! 30.Xh2
Zf3+ 31.Xh1 Zh4! (31...[d2 32.\f2_)
32.Yxh4 (32.\f2?? Zf5-+) 32...Yf3+ 33.\g2
(33.Xh2 Yxd3) 33...Yxd3 34.axb4 \f1+
35.\g1 Yf3+ 36.Xh2 Ye2+ 37.\g2 Yd1
38.[e5 \h1+ 39.Xg3 Yd3+ 40.Xg4 Yf5+
41.Xg3 Yd3+ conduce a tablas.

30.Rf2T Pe1+ 31.Nh1 Oxf2
No hay caminos salvadores.
32.Qxf2 Pxd3 33.Oxe6+ Rf7 34.Qg3

Pxb2 35.Oxd5 Qf6
35...b5 para rescatar al caballo era mejor.
36.Qd6+− g5 37.Ob3
37.Ye4 g6 38.Yxg6+ [g7 39.[e5+− ya

que las negras están maniatadas.
37...Qxd4 38.Oe6 g6 39.Oe8+ Ng7

40.Qe5+ Qxe5 41.Oxe5+ Nh7 42.Oxb2 1-0

6. Beliavsky A. − Geller E.
URSS, 1983

1.d4 d5 2.c4 e6 3.Pc3 Qe7 4.cxd5 exd5
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5.Qf4 c6
Otra posibilidad es 5...Zf6 6.e3 [f5 (tam−

bién 6...0-0 7.[d3 c5) 7.Zge2! 0-0 8.Zg3 se
consigue cambiar de diagonal al [ negro, ya
que si 8...[g6? (8...[e6 9.[d3) 9.h4 h6 10.h5
[h7 11.[d3 es favorable a las blancas.

6.e3 Qf5
La alternativa es 6...[d6!? con la idea de

seguir 7.[xd6 Yxd6 8.[d3 Ze7.
7.g4!
Este procedimiento popularizado por

Botvinnik vuelve a ver la luz. Las blancas
ganan espacio en el flanco de rey restringien−
do las piezas negras.

7...Qe6 8.h4
También es posible 8.[d3.
8...Pd7
8...c5 9.[e5!; 8...Yb6; 8...Zf6 9.g5;

8...[d6 9.Zh3; 8...[xh4 9.Yb3! b6 10.Zf3
[e7 11.Ze5 con compensación.

9.h5 Ob6
Una medida profiláctica importante, las

negras evitan un posible enroque largo de las
blancas.

10.Rb1 Pgf6 11.f3 (D) [11.g5 Ze4]
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11...0-0!?
Geller se esfuerza por no brindar a las

blancas un punto de contacto y planea retirar
su Z llegado el caso a e8.

De lo que más se aprende es del análisis de
las partidas propias y el conductor de las pie−
zas negras había tenido una mala experiencia
frenando g5 de las blancas:

11...h6 12.[d3 c5 13.Zge2 \c8 14.Xf1
0-0 15.g5 hxg5 16.[xg5 \fe8 17.Ye1 cxd4

18.exd4 Zh7 19.[xe7 \xe7 20.Yg3 Zdf8
21.Xf2 f6 22.[c2!! [f7 23.[b3 \ce8 24.\bd1
Zg5 25.Zf4 Yd6 26.\d3 con ventaja decisiva;
Knaak−Geller, Moscú 1982.

12.Qd3 c5 13.Pge2 Rac8 14.Nf1!
Es interesante notar la mala posición de las

piezas menores de las negras y la constante
recurrencia de las blancas a la maniobra Xf1,
Xg2. No es claro 14.g5 Ze8 15.Yc2 f5
16.gxf6 Zdxf6.

14...cxd4 15.exd4 Qd6 16.Od2 Pe8
17.Ng2 Od8

Tratando de mejorar la posición del Zd7.
18.Rbe1 Pb6 19.Qb1!
Las blancas tienen un plan claro, provocar

el avance de los peones del enroque negro.
19...Pc4 20.Od3 f5
20...g6 21.hxg6 (más sencillo es 21.b3

Za3 22.hxg6 fxg6 23.Ye3_) 21...fxg6
(21...hxg6? 22.b3 Za3 23.Ye3 es desespera−
do) 22.\xh7 [f5! 23.gxf5 Xxh7 24.\h1+!
(24.fxg6+?! Xg7 25.\h1 [xf4 26.\h7+ Xg8
27.\h8+ Xg7! 28.\h7+!=) 24...Xg8 25.f6!
Yxf6 (25...\xf6 26.[g5) 26.Zxd5 con ventaja.

21.Qc1
Ahora las blancas planean Zg3 forzando el

cambio del alfil negro, luego b2−b3 con una
gran ventaja posicional.

Geller trata de cambiar el rumbo lógico de
la partida con complicaciones.

21...Pf6
21...Yd7 22.Zg3 [xg3 23.Xxg3 Zed6

24.b3 Zb6 25.Xg2_.
22.Pg3 Qxg3 23.Rxe6 fxg4 24.Nxg3

Pe4+
24...gxf3 25.\xf6 Yxf6 26.Yxh7+ Xf7

27.\e1 con una ofensiva ganadora.
25.Pxe4 Rxf3+ 26.Oxf3 gxf3 27.Pg5
Demasiadas piezas merodean al enroque

negro.
27...Pd6 28.Qxh7+ Nf8 29.Rf1 1-0

7. Kasparov G. − Karpov A.
Moscú, 1985

Otra partida donde el negro encuentra una
manera interesante de combatir el g4 blanco,
demostrando una vez más que el progreso en
el estudio hace la mejora en el entendimiento
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de cualquier situación ajedrecística.

1.d4 d5 2.c4 e6 3.Pc3 Qe7 4.cxd5 exd5
5.Qf4 c6 6.e3 Qf5 7.g4 Qe6 8.h4

Para ganar espacio.
8...Pd7 9.h5 (D)
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La evolución de este esquema lleva al
blanco a ganar espacio en el sector rey.

9...Ph6!
Una ingeniosa forma de batallar contra el

dispositivo de las blancas.
10.Qe2
La idea es que luego de 10.[xh6 gxh6 las

negras pueden utilizar la columna g para ata−
car al peón de g4.

10...Pb6
El Zh6 está muy mal situado, pero dificul−

ta notablemente el desarrollo de las blancas.
11.Rc1!?
Kasparov mantiene la tensión.
Después de 11.Zh3 g5! las negras quedan

bien, por ejemplo: 12.hxg6 hxg6 13.f3 [h4+
14.Zf2 g5 15.[h2 Ye7 y 16...f5.

11...Qd6
Aparentemente Karpov disponía ahora de

mejores opciones.
11...Zc4 12.[xc4 (12.b3 Zd6) 12...dxc4

13.[xh6 gxh6 14.Zh3 \g8n.
11...f5!? 12.[xh6 (12.gxf5 Zxf5 13.Zf3)

12...gxh6 13.gxf5 [xf5 14.[g4 Yd7 15.[xf5
Yxf5 16.Yf3!?

12.Ph3 Qxf4 13.Pxf4 Qd7 14.Rg1 g5
[14...Yg5!?] 15.hxg6 hxg6 (D)

Las blancas no pueden enrocar de ningún
lado, mientras que a las negras el reglamento

les permite elegir. Sin embargo la situación se
aclara a partir de la próxima jugada.
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16.Nd2!!
Conectando las torres, nuevamente es vital

darle un sitio al rey para que todos los efecti−
vos coordinen adecuadamente.

16...Oe7 17.b3!
Sigue la lucha posicional contra las piezas

menores. En este caso se deja sin perspectivas
al Zb6.

17...g5
Como el enroque corto era demasiado

comprometido Karpov debe debilitar la casilla
f5 para poder enrocar largo.

17...0-0-0? 18.Zcxd5.
18.Pd3 0-0-0 19.Rh1 f6
En auxilio de su otro Z mal ubicado.
20.Og1! Pf7 21.Og3 Od6
Karpov prudentemente busca el cambio de

damas evitando cualquier posibilidad táctica.
Era posible 21...\xh1 22.\xh1 (22.Zb5?

Zc4+! 23.\xc4 [e6!) 22...\h8!?
22.Oxd6 Pxd6 23.f3
Las blancas tienen ventaja basada en la

debilidad de la casilla f5 y la posibilidad de
realizar el avance e3−e4.

23...Rdg8
Para acercar al rey. La alternativa era

23...Zf7!? para buscar el cambio de las torres.
24.Pc5 Nd8
Sería un error 24...f5? 25.\xh8! \xh8

26.gxf5 Zxf5 27.\g1.
25.Qd3! Qc8 26.Pe2!
Rumbo a g3 controlando la casilla f5.
26...Pa8 (D)
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27.Qh7! Rf8
La clave es 27...\g7 28.[f5! \xh1 29.

\xh1 y las negras no pueden capturar el peón.
28.Rh6 Pc7 29.Pg3 Pf7 30.Rh2 Pe6

31.Pd3 Pg7
Finalmente el caballo llega a controlar f5.
32.Rch1 Ne7 33.Pf2!
Preparando el avance e3−e4.
33...Rd8 34.Qf5! Rxh2 35.Rxh2 Pxf5!
Como se verá luego, quedarse con el [

brinda más posibilidades.
35...[xf5 36.gxf5 \h8 37.\xh8 Zxh8

38.Zg4 Zf7 39.e4 Zd6 40.Zh6! preparando el
decisivo avance del peón e.

36.gxf5 Rh8 37.Rxh8 Pxh8 38.e4 Pf7
39.Pg4 Pd6 40.Pe3?

El camino correcto era 40.Xe3! b6 41.Zh5
Ze8 42.Zh6! dxe4 43.fxe4 c5 44.e5! cxd4+
45.Xxd4 fxe5+ 46.Xxe5.

40...dxe4 41.fxe4 b6! 42.b4
Ahora tras 42.e5 fxe5! 43.dxe5 Zf7

44.Zg4 c5 (las negras pueden luchar contra
los ]]) 45.Xe3 b5 46.e6 Zd6 47.Zf2 Xf6!
48.Zfe4+ Zxe4 49.Zxe4+ Xxf5 50.Zd6+
Xxe6 51.Zxc8 a5 52.Za7 c4! 53.bxc4 bxc4
54.Zc6 Xd5! 55.Zxa5 Xc5= (análisis de
Wedberg y Schussler).

42...Qa6!
Intentando el cambio con Zc4.
43.Pg4 Pb5 44.Nd3
44.e5? Zxd4 45.Zxf6 Zf3+.
44...Pa3+ 45.Nd2!? Pb5 46.Nd3 ½-½

8) Rustemov A. − Vallejo F.
Dos Hermanas, 2003

1.d4 d5 2.c4 e6 3.Pc3 Qe7 4.cxd5 exd5
5.Qf4 c6 6.e3 Qf5 7.g4 Qe6 8.Qd3 Pd7 9.h3
g5! (D)
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La complejidad en esta línea alcanza su
punto máximo. 9...h5 ya se había intentado.

10.Qg3 h5
El complemento necesario de g5. 10...Zb6

11.Zf3 h6 12.Ze5 Zf6 13.Ye2 [d6 14.Yf3
[b4 15.h4 Ze4 16.hxg5 Zxg3 17.Yxg3 Yxg5
18.\c1 Za4 19.f4 Yf6 20.a3 Zxc3 21.bxc3
[xa3 22.\b1 con fuerte iniciativa por el peón
entregado. Handke−Guinsburg, Bundesliga
2005.

11.f3!?
11.gxh5 Zgf6 12.Yc2 Zxh5 13.[h2n.
11...Ob6! 12.Rb1
12.\h2!? (con idea de h4) 13.[f2 Yxb2

14.Zge2 Pero tras 14...Yb6 no se ve con
absoluta claridad la compensación del primer
bando por el peón entregado.

12...c5
12...Zh6!?
13.Nf1! hxg4
13...cxd4 14.Zb5 \c8 15.Zxd4_; 13...\c8

14.Xg2 cxd4 15.exd4 Yxd4 16.Zge2R.
14.fxg4 Ph6 15.Ng2 f5!?
15...0-0 16.Zf3`
16.Of3!J fxg4
16...cxd4 17.gxf5 dxc3 18.bxc3! Yc6

19.fxe6 Yxe6 20.Ze2_.
17.hxg4 Pf6?
17...cxd4 18.Zxd5R;
17...\f8 18.\xh6! \xf3 19.Zxf3_;
17...[xg4! 18.Yxd5 (18.Yxg4!? Zxg4

19.\xh8+ [f8 20.Zxd5 Yc6 21.e4 cxd4!!
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(21...0-0-0? 22.\xf8) 22.Zc7+ Xf7 23.Zxa8
Ze3+ 24.Xh1 [g7S) 18...0-0-0 19.Zb5n.

18.Qe5! Nf7?
18...[xg4!? 19.Yg3 0-0-0 20.[xf6 [xf6

21.\xh6! \xh6 22.Yxg4+ Xb8 23.Zf3_.
19.Qxf6 [19.Zh3!?] 19...Qxf6 20.Pxd5

Qxg4
Cabe preguntarse ¿cómo se debe actuar

ante partidas de semejantes complicaciones?
La respuesta tajante es razonar, analizar y
luego, si no hay mejoras posibles, ¡memorizar!

21.Og3!
21.Yxf6+ Yxf6 22.Zxf6 Xxf6 23.\f1+

Xe7 24.dxc5 [e6! ∆ Zg4.
21...Oc6 22.e4 Qe6
22...\ad8 23.Zxf6Q (23.\f1 \xd5

24.[c4! [e6 25.\xf6+ (25.Yf3) 25...Xxf6
26.[xd5 [xd5 27.Ye5+ Xg6 28.exd5_).

22...[xd4 23.\f1+ Xg7 24.\xh6! \xh6
(24...Yxh6?? 25.Yc7+ Xg8 26.Yf7#)
25.Yxg4 \ah8 26.Zh3! con idea de \xh3
27.Yxg5+ Yg6 28.Yxg6+ Xxg6 29.Zf4+
ganando la torre y la partida.

23.Pxf6 Pf5!
Los golpes tácticos, producto de una posi−

ción muy abierta, se suceden como una cata−
rata. 23...Xxf6 24.\f1+ Xg6 (24...Xe7
25.\xh6!; 24...Zf5 25.Ye5+) 25.d5+−.

24.Rxh8
24.Yxg5! (con idea de \ag8. 24...\xh1

25.Zf3!Q) 25.\h7+! Xf8 26.\xh8 \xh8
27.d5+−.

24...Pxg3 25.Rxa8 Pf5!?
25...Xxf6 26.Xxg3+−
26.d5 Ph4+
26...Ze3+ 27.Xf3+−
27.Nh1 Od6 28.Rf1
28.dxe6+ Xxf6 29.e5+!! Yxe5 (29...Xxe5

30.\e1+ ∆ e7++−) 30.\f1+ Xe7 (30...Xxe6
31.\e8+; 30...Xg7 31.\f7+ Xh6 32.\h7#)
31.\f7+ Xd6 32.\d8+ Xc6 33.e7+−.

28...Qf5!
¡Vallejo encuentra jugadas para complicar!
29.e5?!
No es sencillo acertar en estas situaciones:

29.Zh5! Yh6 30.[e2 g4 31.[xg4 Yg5
(31...Yd2 32.[h3+−) 32.\f4+−.

29...Oxe5 30.Rf8+! Ng7

30...Xxf8?? 31.Zd7+
31.Qxf5 Pxf5 32.Rf3!? Oxb2!
32...Zg3+ 33.\xg3!
33.Rxf5?
33.Zd7 Zh4 34.\f2 Yd4 35.\8f7+ Xg6

36.\7f6+ Xg7 37.d6 g4_; 33.\g8+! Xxf6
34.\f8+ Xe7 35.\3xf5+−.

33...Nxf8 34.d6 Od4
34...Yxa2 35.\xc5+−;
34...c4 35.\c5! Yxf6 36.\c8+ Xf7

37.d7+−;
34...b6 35.Zg4+! (35.d7 Xe7 36.\d5 Xd8

37.\d6! Yb5 38.\e6 Xc7! 39.\d6 Xd8
40.Zh7 Yxd7 41.\xd7+ Xxd7 42.Zxg5
Xc6_) 35...Xe8 36.Ze5 Yxa2 37.d7+ Xe7
38.\xg5+−;

34...Xf7!! 35.Ze4+ (35.d7 Xe7) 35...Xe6
36.\xc5 g4!`.

35.Pf3 Od1+ 36.Pg1
36.Xg2?? Yc2+
36...c4?
36...Xf7! La mejor chance práctica.

37.\d5 Yxd5+ 38.Zxd5 Xe6 39.Zc7+!?
(39.Xg2!? Xxd6 40.Zc3) 39...Xd7!
(39...Xxd6 40.Zb5+ Xc6 (40...Xd5 41.Zxa7
Xc4 42.a4!! Xb4 43.Ze2 Xxa4 44.Zc3+ Xb3
45.Zab5+−) 41.Zxa7+ Xb6 42.Zc8+ Xa5
43.Ze2 b5 (43...Xa4 44.Zd6 Xa3 45.Zc3+−;
43...Xb4 44.Zb6 Xa3 45.Zc3 Xb2 46.Zba4+
Xa3 47.Zxc5 b5 48.Zd3 b4 49.Zxb4 Xxb4
50.a4+−) 44.Zd6 b4 (44...Xb4 45.Xg2 Xa3
46.Zc3 b4 47.Zc4# Por ende las negras no
pueden sacarse el último escollo: el peón a2)
45.Zc1+−) 40.Xg2 a6 41.Xf3 Xxd6 42.Ze8+
Xd5 (42...Xc6 43.Xe3 Xb5 44.Xd3 Xa4
45.Xc2 Xa3 46.Xb1+−) 43.Xe3 Xc4 44.Xd2
Xb4 45.Xc2 Xa3 46.Xb1 b5 47.Zd6 g4
48.Ze2 c4 49.Xa1!+−.

37.Rd5!+− Oxd5+ 38.Pxd5 Nf7 39.Pc7
Era más expeditiva: 39.d7+− .
39...c3 40.Pe2 c2 1-0
El rey blanco entra en escena y el juego se

decide en favor del primer bando.

9. Krush I. − Bruzon L.
Buenos Aires, 2003

1.d4 d5 2.c4 e6 3.Pc3 Qe7 4.cxd5 exd5
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5.Qf4 c6 6.e3 Qf5 7.g4 Qe6 8.h3 Pd7 9.Qd3
g5 10.Qg3 h5

La complejidad de la posición se va tor−
nando natural con el transcurso de las partidas
disputadas, por eso el debemos estar prepara−
dos de antemano para "la irracionalidad habi−
tual" del esquema.

11.f3
Las blancas mantienen la estructura firme

en g4 pero el poder limitante de esa formación
ya ha disminuido. 11.gxh5 Yb6 12.\b1 Zgf6
con contrajuego.

11...Pgf6
Un desvío a la partida anterior.
12.Rh2 Pb6!
Para [d6, un cambio muchas veces visto.
13.Oe2
13.Zge2 [d6R
13...Qd6 14.Qe5?! (D)
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La tensión fabricada por el negro obliga al
primer bando a ser preciso en el juego, cosa
que aquí se demuestra difícil de lograr. 14.Yf2
Yc7 (14...[xg3 15.Yxg3 Yb8 16.Yxb8+
\xb8 17.f4 hxg4 18.fxg5 Zfd7 19.h4 g3
20.\h1 Xe7n) 15.Zge2 y la partida se
encuentra pareja.

14...Qxe5 15.dxe5 Pfd7∓ 16.f4 gxf4
17.exf4 Oh4+ 18.Rf2 hxg4 19.f5

Única opción, inhabitual en este esquema.
19...gxh3 20.Pf3 Og3?!
20...h2! 21.Zxh2 Zc5 22.[c2 (22.0-0-0

Zxd3+ 23.\xd3 [xf5∓) 22...[d7 Donde las
blancas no logran compensar el peón de
menos.

21.0-0-0

21.fxe6 h2 22.exd7+ Zxd7 23.Zxh2 \xh2
con compensación, ya que viene un tercer
peón para las negras.

21...0-0-0 22.fxe6 fxe6V 23.Rg1 Of4+
24.Od2 Pxe5 25.Pxe5 Oxe5∓ 26.Qf1 d4
27.Pd1 Rh4?

27...Yd5! 28.Xb1 Ye4+! 29.Xa1
(29.[d3? h2-+) 29...Zd5-+ Para el caso son
cuatro peones amenazantes.

28.Rh1 Od5 29.Rxh3 Rxh3 30.Qxh3
Oxa2 31.Ob4!

Las blancas logran contrajuego.
31...Od5 32.Oe7 Od6 33.Qxe6+ Nb8

34.Oxd6+ Rxd6 35.Rf8+ Nc7 36.Rf7+ Nb8
37.Rf8+

La opción más sensata.
37...Nc7 38.Rf7+ Nb8 39.Rf8+ Nc7 ½-½

III. El entrenamiento físico y mental

Toda labor de entrenamiento debe dividir−
se para ser integral en tareas físicas y tareas
mentales. En el caso del ajedrez es por demás
evidente que los trabajos físicos resultan
indispensables para lo que vulgarmente se
denomina "la oxigenación de la mente", esto
es hacer que el cerebro como órgano y múscu−
lo del pensamiento se vea aliviado de tanta
labor intelectual por medio de la descarga de
tensiones a través del ejercicio físico. Por su
parte, los trabajos mentales potencian las
habilidades de reflexión que cada ajedrecista
por su naturaleza posee.

El entrenamiento físico

Se trata de las labores relacionadas con el
cuidado del cuerpo en pos de obtener una
mayor resistencia física durante las partidas de
un torneo y también para conseguir una rela−
jación adecuada en los momentos de descanso
entre dos juegos.

Mientras algunos ajedrecistas gustan de un
deporte en particular, otros prefieren hacer
musculación, mas lo vital en todos los casos es
mover el esqueleto para que el cuerpo acom−
pañe al esfuerzo que realiza la mente.

Los cuatro componentes de la preparación
física son: una correcta respiración, que hace
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fluir de mejor forma la sangre hacia el cerebro
y permite estar más relajada a la persona; una
buena y balanceada alimentación, la que
favorece la generación de energía y facilita el
buen dormir; el ejercicio físico propiamente
dicho y el descanso ordenado en cuanto a la
cantidad de horas y los horarios para dormir.

Procedo a exhibir un ejemplo propio ya que
en aquella época, con motivo de estar cursan−
do mis estudios de abogacía, eran pocos los
torneos de ajedrez a los cuales concurría. Sin
embargo, solía realizar una buena rutina de
ejercicios físicos de manera diaria lo que me
otorgaba una resistencia corporal suficiente
para grandes esfuerzos intelectuales:

10. de Dovitiis A. − Chow Man Yee
Panamericano Interclubes, 1992
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Tras más de cuatro horas de juego y tras
una partida que les fue siempre desfavorable
las blancas empiezan a torcer la historia. Mi
juego no había sido el mejor, pero yo me sen−
tía como si estuviéramos en la apertura...

40.Oe5!
Centralización y clavada. 40.Xh2? [f3.
40...Qxh3 41.Rd5S f4 42.Nh2 Oc8?
Era mejor 42...\f5 43.Ye8+ \g8 44.Yxa8

\xa8 45.\ee5 \xe5 46.\xe5 [d7 47.Zc4
[xa4 48.\e4 \c8 49.\xf4 [b3 50.Zd2 y el
blanco no debería perder.

43.f3! Ng8 44.Rc5 Od7 45.Pc6
Las blancas van rearmando su ejército.
45...h6? 46.Pe7+ Nh7 47.Rc7! Od2+
47...Yxa4 48.Xxh3+−

48.Re2!
48.Xxh3 Yf2!
48...Od1 49.Pd5!
49.Zf5 Yxe2+ 50.Yxe2 \xc7 51.Ye5

\d7!
49...Qd7
49...\xc7 50.Yxc7+ Xg8 (50...Xh8

51.\e7!+−) 51.Ze7+.
50.Rf2 Rgf7 51.Rb7?
Las blancas son ahora las que se equivo−

can. Era mejor 51.a5.
51...Od3 52.a5 g5 53.Rb6 g4?? (D)
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Parece bastante mejor 53...Yf5, aunque
tras 54.Yxf5+ \xf5 (54...[xf5 55.a6) 55.c4 el
dominio blanco es más que claro.

Parece que el negro ataca, pero había pre−
visto un golpe contra g4.

54.Oh5!!
Entregando la torre pero irrumpiendo de

forma letal en h6.
54...g3+ 55.Ng2 Of5
55...gxf2 56.\xh6+ Xg7 (56...Xg8

57.\h8+ Xg7 58.Yh6#) 57.Yg5+ y se llega al
mate.

56.Oxh6+ Ng8 57.Rg6+ Oxg6 58.Oxg6+
Rg7 59.Pe7+! 1-0

59.Ze7+ Xh8 60.Yh6+ \h7 61.Yxf8#.
La resistencia física ha colaborado con el

cálculo en el momento más preciso: en el
mutuo apuro de tiempo.

El entrenamiento psicológico

Es la ejercitación del cerebro a los efectos
de optimizar los recursos mentales con el fin
de desarrollar sobre el tablero el mejor nivel
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ajedrecístico posible. Un buen estado de la
psiquis es primordial en el rendimiento depor−
tivo de cualquier disciplina deportiva, más aún
en el caso del juego de los trebejos.

La labor mental requiere contar con la
fijación de metas realistas de progreso, la
detección de fortalezas y debilidades en el
propio juego y una constante actitud positiva,
tema que a continuación pasaremos a ampliar.

La mentalidad ganadora

Es una forma de actuar que debes hacer
presente siempre, inyectando confianza en
cada una de las tareas que se realiza. Significa
un proceder proactivo en búsqueda constante
de la superación personal como ajedrecista.

Recuerdo en una ocasión estando frente al
televisor viendo el Master de Augusta de golf
escuchar decir al gran Jack Nicklaus que la
diferencia entre un coloso y un muy buen
jugador radicaba en que al llegar a momentos
decisivos de la competencia el primero de ellos
no dudaba, pensaba y ejecutaba su juego. Ya
se ha escrito en numerosos libros de psicolo−
gía deportiva que la velocidad en la toma de
decisiones es una de las características de los
grandes exponentes de cada deporte.

Dentro de esta beneficiosa forma de men−
talidad hallamos al proceso de visualización,
por el cual, mediante la creación de imágenes
pasadas (partidas decisivas ganadas, grandes
actuaciones en torneos, etc.) o futuras (recre−
ación de su próximo gran juego: por ejemplo,
imaginar y sentirse como un gladiador roma−
no en el mismísimo Coliseo) se busca apren−
der más velozmente ciertas habilidades o ren−
dir en mejor medida durante una competencia.

La visualización ayuda a encausar las
emociones hacia una lado positivo, donde el
ajedrecista prioriza su amor por la batalla y el
desafío de la competición por encima de cua−
lesquiera de los resultados. De hecho, esta téc−
nica colabora para que el jugador de ajedrez
asocie al éxito con el esfuerzo y el aprendiza−
je. Seguramente un comercial radial sobre un
Maratón de Supermercados Carrefour nos
hará ver la luz sobre el asunto:

"Si se pierde y no es capaz de recuperarse,
se pierde".

"Recuperarse después de haber perdido, es
ganar".

"Si piensas si fuiste el mejor, ten presente
que ser el mejor es, ser el mejor que puedas
ser".

La tan mentada actitud ganadora puede
tener dos caras, cual una moneda. La primera
y a simple vista más sencilla es cuando un aje−
drecista marcha en la punta de un gran certa−
men y pretende mantenerse allí, en la cima,
donde todos le apuntan para derrumbarlo. En
esta hipótesis su confianza se halla intacta
pero es imposible abstraerse totalmente de la
presión de ser el puntero. De allí que es traba−
joso mantenerse en el sitial de privilegio.

Observemos a Topalov en el Campeonato
de San Luis, que lo consagró Campeón
Mundial, de la forma agresiva, preactiva con
que salía a buscar el punto entero aún con las
piezas negras:

11. Svidler P. − Topalov V.
San Luis, 2005

El gran maestro búlgaro marchaba puntero
pero se enfrentaba con negras frente a un duro
rival. La forma en la que Topalov juega −más
allá de preparaciones puntuales− es realmente
asombrosa y demuestra como él sostuvo
durante ese evento que no temía a perder.

1.e4 c5 2.Pf3 d6 3.d4 cxd4 4.Pxd4 Pf6
5.Pc3 a6 6.Qe3 Pg4 7.Qg5 h6 8.Qh4 g5
9.Qg3 Qg7 10.h3

10.[e2 h5 11.[xg4 [xg4 12.f3 [d7
13.[f2 Zc6 Se ha jugado infinidad de veces.

10...Pe5 11.Pf5 Qxf5 12.exf5 Pbc6
13.Pd5 e6 14.Pe3

14.fxe6 fxe6 15.Ze3 (15.Yh5+ Xd7 No
aporta nada a las blancas) 15...0-0 (15...Ya5+
16.c3 Zf3+N ¡La misma idea que usará
Topalov! Evidentemente Cheparinov tomó
nota de la idea al vivirla en carne propia.
17.Yxf3 [xc3+ 18.Xd1 [xb2 19.\c1 [xc1
20.Zc4 Yxa2 21.Yf6 Yb1 22.Yxe6+ Xf8
23.Yxd6+ Xg7 24.[d3 [f4+ 25.[xb1 [xd6
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26.Zxd6 1-0 Cheparinov−Ibarra Jerez,
Roquetas de Mar 2004) 16.[e2 Ye7 17.0-0
\ad8 18.[h5! Xh8 19.\e1 d5 20.a4` se jugó
en Kashimdzanov−Anand, San Luis 2005.

14...Oa5+
14...Ye7 15.[e2 0-0 16.0-0 d5 17.c3 \ad8

18.fxe6 Yxe6 (18...fxe6) 19.Zc2 d4 20.cxd4
Zxd4 21.Zxd4 \xd4 y las negras se encuen−
tran bien. Spasov−Elsness, Gothenburg 2005.

15.c3
15.Yd2 Era la variante tranquila, pero es

de pensar que Svidler también tenía ambicio−
nes de triunfo.

15...Pf3+! (D)
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La idea análoga a la de Ibarra.
16.Oxf3
16.gxf3 [xc3+ 17.bxc3 Yxc3+ 18.Xe2

Zd4+-+.
16...Qxc3+ 17.Nd1
17.bxc3 Yxc3+ 18.Xd1 Yxa1+ 19.Xd2

Yxa2+ 20.Xd1 Yb1+ 21.Xd2 Yb2+ 22.Xd1
Zd4 con un virulento ataque de las negras.

17...Oa4+
17...[xb2 18.fxe6 Ya4+ 19.Xd2 Yb4+

20.Xd1 fxe6 21.\b1 Ya4+ 22.Xd2 Yb4+
(22...Yxa2 23.[d3_) 23.Xd1 Ya4+ conduce
al jaque continuo.

18.Pc2
18.Xc1 [xb2+ 19.Xxb2 Yb4+ 20.Xc1

Zd4^ 21.Yd1 (21.Zc2 \c8Q) 21...Yc3+
(21...\c8+ 22.[c4 Yc3+ 23.Xb1 \xc4
24.Zxc4 Yxc4 25.a3_) 22.Xb1 (22.Zc2 Zxc2
23.Yxc2 Yxa1+Q) 22...Yb4+= ¿Svidler no
quería tablas? Desde el punto de vista de la
mentalidad ganadora su actitud es loable, bajo

una óptica práctica considero que no tanto.
18...Qxb2 19.fxe6 fxe6 20.Ob3!
La mejor opción: erradicar las damas del

tablero.
20...Oxb3 21.axb3 Qxa1 22.Pxa1V Ne7

23.Qd3 Rac8 24.Re1
24.Zc2 Za5 25.Zd4 e5 26.Zf5+ Xf6

27.b4 Zc4 28.Xe2 d5n
24...Pd4 25.f3
25.Zc2 Zxb3 26.[f5 e5 27.[xc8 \xc8a

Los peones negros se hallan muy compactos y
las piezas blancas bastante inactivas.

25...Rc3 26.Nd2 Rhc8 27.Rb1
27.[c4!? \8xc4 28.bxc4 \xc4a
27...R3c5! 28.b4
28.[f2 \d5 29.\b2 Zb5
28...Rd5 29.Qf2
29.[e4? Zxf3+! 30.Xe2 \d2+ 31.Xxf3

\c3+ 32.Xg4 \d4 33.\e1 \xb4!-+ La varian−
te aportada por el gran maestro Ftacnick deja
al descubierto el magro papel del caballo
blanco.

29...Nd7 30.Qe3
30.Zb3 Zc6 31.Xe2 Zxb4 32.[e4 \e5

(32...Za2 33.[xd5 Zc3+ 34.Xe1 Zxb1
35.[xb7 \b8∓) 33.[g3 \b5 34.Zd4 \b6
35.[f2 d5 36.[g6 a5.

30...Pf5 31.Qf2 Ph4!?
31...Zd4 32.[e3 Zf5=
32.Qxh4 gxh4 33.Pc2 h5 34.Re1
34.b5!`
34...Rg8 35.Nc3?
Las blancas debieron ponerse sólidas con:

35.\e2 \dg5 36.Ze1=.
35...a5!
35...\xg2 36.Ze3 \xd3+ 37.Xxd3 \h2a.
36.Qc4?
Grave error en apremio de tiempo. Era

mejor 36.bxa5! \xg2 37.Zd4 \c5+ (37...\xa5
38.Zxe6 Las piezas blancas levantan vuelo)
38.Xb4 \b2+ 39.Xa3 (39.Zb3 \g5) 39...\f2
40.[b5+ y es el blanco quien se halla leve−
mente mejor.

36...Rc8! 37.Pe3
37.Xb3 a4+ 38.Xxa4 \xc4 39.Ze3 no

alcanza por 39...\e5-+; 37.bxa5 \dc5 38.Ze3
d5-+.

37...Rb5! 38.Nd3 Rxb4 39.Qxe6+
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